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Primaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Carottes Bio rapées @ ©.
Vinaigrette au citron

Fricassée de limande MSC “* -
Sauce aux quatres épices

Riz BIO & la tomate @

Biscuit sablé de Retz

Creme dessert chocolat au
lait de la Ferme des Anneaux

o ;

Tomates et mozzarella -
Vinaigrette
Haricots verts Bio D .
Vinaigrette

Emincé de porc local @ -
Sauce Blackwell

/Bouchées de légumes - Sauce
Blackwell

Purée de pommes de terre au
lait

Fruit de saison
Fruit de saison (self)

Concombre - Vinaigrette aux
fines herbes

Macédoine de légumes - Sauce
mayonnaise

Pastasotto aux courgettes
fraiches, fromage 1)

Gouda Bio @

Banane Bio @

Laitue - Vinaigrette balsamique
Salade d'endives de la ferme du

Mélantois (59) . Vinaigrette

Paupiette de veau 0 - sauce
charcutiére

/Marmite de lieu MSC
facon charcutiere

2 - Sauce

Potiron et pommes de terre
facon boulangére L)

Palet coco ( Farine, (Eufs Bio)

@0

¥ Produit labellisé o Plat signature O Origine France

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.
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Equipe api
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
oA . . . Créme dessert chocolat au
\C/ianra?;::;:;% ::ailg‘iis ® 0. ggﬁizsgjxdgdgg’aegdéepmesg " | rRizBI10 3 1a tomate @ Biscuit sablé de Retz lait de la Ferme des Anneaux
o

Concombre - Vinaigrette aux

fines herbes Pastasotto aux courgettes @ - ®

Macédoine de Iégumes - Sauce fraiches, fromage (1) Gouda Bio Banane Bio

mayonnaise
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5.0 Bio @ Régional @ Produit labellisé O Plat signature O Origine France Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.
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Adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Carottes Bio rapées @ ©.
Vinaigrette au citron

Fricassée de limande MSC “* -
Sauce aux quatres épices

Riz BIO & la tomate @

Biscuit sablé de Retz

Creme dessert chocolat au
lait de la Ferme des Anneaux

o

Tomates et mozzarella -
Vinaigrette
Haricots verts Bio D .
Vinaigrette

Emincé de porc local @ -
Sauce Blackwell

/Bouchées de légumes - Sauce
Blackwell

Purée de pommes de terre au
lait

Fruit de saison
Fruit de saison (self)

Concombre - Vinaigrette aux
fines herbes

Macédoine de légumes - Sauce
mayonnaise

Pastasotto aux courgettes
fraiches, fromage 1)

Gouda Bio @

Banane Bio @

____—-"': -
e
e g ; Paupiette de veau O - sauce
ot e e, | rresae Poiron . pommes de tere Pt oo (Farine, Gt i) |
Mélantois (59) © - Vinaigrette | /Marmite de lieu MSC ¥ - Sauce facon boulangére & 20 ==
facon charcutiere A\
L .\

d EEN

iy

\
\

¥ Produit labellisé o Plat signature O Origine France

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.
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Maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Carottes Bio rapées @ ©.
Vinaigrette au citron

Fricassée de limande MSC “* -
Sauce aux quatres épices

Riz BIO & la tomate @

Biscuit sablé de Retz

Creme dessert chocolat au
lait de la Ferme des Anneaux

o ;

Tomates et mozzarella -
Vinaigrette
Haricots verts Bio D .
Vinaigrette

Emincé de porc local @ -
Sauce Blackwell

/Bouchées de légumes - Sauce
Blackwell

Purée de pommes de terre au
lait

Fruit de saison
Fruit de saison (self)

Concombre - Vinaigrette aux
fines herbes

Macédoine de légumes - Sauce
mayonnaise

Pastasotto aux courgettes
fraiches, fromage 1)

Gouda Bio @

Banane Bio @

Laitue - Vinaigrette balsamique
Salade d'endives de la ferme du

Mélantois (59) . Vinaigrette

Paupiette de veau 0 - sauce
charcutiére

/Marmite de lieu MSC
facon charcutiere

2 - Sauce

Potiron et pommes de terre
facon boulangére L)

Palet coco ( Farine, (Eufs Bio)

@0

¥ Produit labellisé o Plat signature O Origine France

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.
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Equipe api

Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Tomates et mozzarella - Emincé de porc local ® -
Vinaigrette Sauce Blackwell Purée de pommes de terre au Fruit de saison
Haricots verts Bio @ - /Bouchées de légumes - Sauce | lait Fruit de saison (self)
Vinaigrette Blackwell

Laitue - Vinaigrette balsamique | Paupiette de veau 0 - sauce
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Bl Salade d'endives de la ferme du Chafcult'e"e _ :’°t'r°b“ e|t po!nm%s de terre l;leé coco ( Farine, CEufs Bio )
= Mélantois (59) . Vinaigrette /Marmite de Ilgu MSC “¥ - Sauce | fagon boulangere

> facon charcutiere

Q n: @ L. o ) ) . O - Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Bio Régional “& Produit labellisé Plat signature Origine France Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.



